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1 Keskkonnaaruande sisu ja ulatus

Ettevotte: Polva Haigla AS

Tegevuskoht: Uus tn 2a, PSlva linn, Polva vald, 63308, PGlva maakond.
Tegevusala: 86101 (EMTAK). Raviteenuse osutamine.
Juhtimissiisteemi kisitlusala: Haiglaravi.

Elutsiikli hindamine: holmab kogu Pdlva Haigla tegevust.

NACE tegevusala kood: 86.1 Haiglaravi

Sisu: Keskkonnaaruanne on koostatud ldhtuvalt EMAS maéiruse nouetele (Euroopa iihenduse méérus nr
1221/2009/EU (EMAS mairus), muudetud Euroopa Komisjoni maéirustega (EL) nr 2017/1505 ja (EL)
2018/2026), mille kohaselt on pohiteemadeks:

organisatsiooni struktuur ja tegevus;

keskkonnapoliitika ja keskkonnajuhtimissiisteem;

keskkonnaaspektid ja -mdju;

keskkonnakava, -eesmérgid ja tegevused;

keskkonnategevuse tulemuslikkus ja kehtivate keskkonnaalaste digusaktide kohustustele vastavus;

Raporteerimise periood: 01.01.2023 - 31.12.2023.

2 Polva Haigla AS tutvustus

PGlva Haigla AS asub Pdlvamaal, Polva vallas, Polva linnas, Uus 2a, katastriliksustel 62201:001:0026. Kokku
on kditise pindala 23152 m?, kinnistu sihtotstarve on 100 % iihiskondlike ehitiste maa ja drimaa. Haiglast l4éne
poole jadb 100% elamumaa sihtotstarbega kinnistu, pShja poole 100% transpordimaa sihtotstarbega kinnistu,
ida poole 100% elamumaa sihtotstarbega kinnistu ja 1duna poole 100% transpordimaa sihtotstarbega kinnistu.
Lahimad elumajad jadavad Polva haigla korval kinnistutele.

Katastritiksuste 16unaosas on elektriga seotud kitsendused ja elektripaigaldise Kkaitsevoond:
elektrimaakaabelliin. Polva Haigla AS-ist pohja poole jadb ohtlike ettevotte (C-kategooria) Olerex AS Polva
tankla ohuala, kuid haigla territoorium sinna alla ei jd4. Pdlva haiglas AS-ist umbes 200 m pdhja pool asub
Po6lva masuudihoidla (JRA0000063), omanikuks on Utlitas Eesti AS ning ohu allikaks on lekkega seotud
Onnetuspaik.

PGlva Haigla AS ldhedal ei asu looduskaitselisi objekte ega kultuurimélestisi. PGhjavesi on suhteliselt kaitstud.
Allikas Keskkonnaportaal ja Maa-amet Geoportaal.

AS Pd&lva Haigla loodi 1995. aastal, kuid haigla tegevuse juured ulatuvad aastasse 1944. Polva haigla sai
jaoskonnahaiglaks 1945. aastal. 1963. aastal nimetati haigla timber Polva Rajooni Keskhaiglaks, mis juhtis
kogu piirkonna raviasutuste t66d. Pracgune haiglahoone valmis 1981. aastal. 1995. aastal muudeti P6lva haigla
aktsiaseltsiks. Aastakiimnete jooksul on haiglat pidevalt kaasajastatud ning wuuendatud kogu
meditsiinitehnoloogia. 2024. aasta suvel peaks valmima uus erakorralise meditsiini osakonna t66ruumid.

Haiglas on aastas iile 20 000 arstivisiidi ja umbes 5000 Oe ning dmmaemanda iseseisvat vastuvottu.
Erakorralise meditsiini osakonda pddrdub aastas tile 6 000 patsiendi.

Haigla juurde kuulub esmatasandi tervisekeskus koos perearstide ja pereddedega. Tervisekeskuses tootab 7
perearsti ja 15 peredde.

Haiglas on sise-, kirurgia-, taastus- ja dendusabi osakonnad, kus anname erakorralist meditsiiniabi, ravime
sisehaigusi ja teeme operatsioone.

PGlva Haigla &mmaemanduskeskus toetab naisi ja peresid lapseootuse eel ja ajal ning siinnituse jargselt.
Pakume iseseisvat &mmaemandusteenust. Ravime naistehaigusi ja nGustame giinekoloogilistel teemadel.
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Osutame erinevat tiilipi taastusravi ja rehabilitatsiooniteenuseid. Meil on iseseisev statsionaarne dendusabi
osakond ja histi to6tav kodudendus. Pakume koolitervishoiu teenust. Meie haiglas on vaimse tervise kabinet,

et toetada psiihhiaatrilise abiga lapsi ja noori. 2024. aastal lisandus uue teenusena ettevGtetele
tootervishoiuteenus.

PGlva haigla on tdhtajatult kinnitatud ildhaiglaks, mille pohieesmargiks on tervishoiuteenuse osutamine.
Lisaks tervishoiuteenusele osutab Polva haigla ka sotsiaalset ja todalast rehabilitatsiooniteenust. AS Polva
Haigla osutab tervishoiu- ja rehabilitatsiooniteenuseid valdavalt PGlvamaa inimestele, kuid jérjest enam on
suurenemas ka iilejadnud Louna-Eesti maakondade osakaal. Kiirabiteenust Polvamaal osutab Tartu Kiirabi.

Tervishoiuteenuse pdhiliseks tellijaks on Eesti Haigekassa. Rehabilitatsiooniteenuse tellijateks on
Sotsiaalkindlustusamet ja To6tukassa.

Tootajaid kokku 342 (seisuga detsember 2023).

NOUKOGU

JUHATUS

-

EM

i JUHATAJAASSISTENT

O |

SISEOSAKOND

KVALITEEDISPETSIALIST

APTEEK STERILISATSIOON

FINANTSJUHT

DIAGNOSTIKA

RAAMATUPIDAMINE INFEKTSIOONI

KIRURGIA OSAKOND KONTROLL

HALDUSTEENISTUS

HALDUSJUHT OENDUSHOOLDUS OSAKOND

JATKUSUUTLIKUSE

SPETSIALIST

INFOTEHNOLOOGIA
HANKESPETSIALIST
PERSONALISPETSIALIST

Joonis 1. Pélva Haiglas AS struktuur.

Missioon

AMMAEMANDUSKESKUS / GUNEKOLOOGIA

TAASTUSRAVI / REHABILITATSIOON

LABOR / VEREKABINET

REGISTRATUUR

AS Polva Haigla missiooniks on kindlustada patsientidele/klientidele professionaalse tervishoiu ja
rehabilitatsiooniteenuse osutamine parimal vdimalikul tasemel.

Visioon

AS Pdlva Haigla visiooniks on kujuneda uuendusmeelseks ja tunnustatud meditsiinikeskuseks Kagu-Eestis.

Uldeesmirk

AS PéGlva Haiglas on kdigil abivajajatel head voimalused tervishoiu- ja rehabilitatsiooniteenuse kattesaamiseks

ja oma tervisliku potentsiaali arendamiseks.
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3 Keskkonnapoliitika ja keskkonnajuhtimissiisteem

AS PGlva Haigla pdhivdartused on patsiendikesksus, professionaalsus, vastutustundlikkus, avatus,
kollegiaalsus. Koigi AS Polva Haigla to6tajate kditumispohimotted jérgivad haigla pohivairtusi.

Patsiendikesksus
o Oleme patsiendile usaldusvéérne ja parimat voimalikku kvaliteeti pakkuv raviasutus.
e Austame patsientide/klientide  vajadusi, Oigusi, voOrdsust, védrikust, autonoomiat ja
enesemairamisodigust.
e Suhtleme patsiendiga heatahtlikult, moistvalt, avatult ja abivalmilt.
o Peame oluliseks koostdod patsiendiga raviotsuste tegemisel.
Professionaalsus
e Esmase kohustusena osutame haigla paddevusse kuuluvaid teenuseid voimalikult heal kutse-ectikast
lahtuval tasemel.
e Tiiendame erialaseid teadmisi ja oskusi ning kasutame neid oma t60s.
e Panustame teenuste edendamisse osaledes Oppe- ja teadustdos.
e Teenuste kvaliteedi ja tookorralduse parendamiseks ning edaspidist e vigade véltimiseks analiilisime
todalaseid vigu ja probleeme.
Vastutustundlikkus
e Vastutame oma t00 ja otsuste eest. Igal haigla t66taja annab panuse haigla toimimisse.
e Juhindume meile t60s teatavaks saanud isikuandmete hoidmise nduetest.
e Tooalase informatsiooni kdsitlemisel hoidume kahjustamast patsiente, haiglat ja kolleege.
e Jirgime oma tegevuses kehtivate digusaktide, sh keskkonnaalaste digusaktide ndudeid.
o Oleme haiglas hoolivad ja sdéstlikud meile usaldatud vara ja ressursside suhtes ning oma tegevuses
pithendume keskkonna kaitsmisele, sh saastamise véltimise voimaluste rakendamisele.
e Piiiame maksimaalselt tOhusalt sorteerida tekkivaid jddtmeid, leida voimalusi jaddtmete
taaskasutamiseks ning valtida ohtlikke jadtmete sattumist looduskeskkonda.
Avatus
e Tiiustame jarjepidevalt oma juhtimissiisteemi, sh keskkonnaalase tegevuse tulemuslikkuse
suurendamise nimel.
e [Edastame tdest ja objektiivset teavet oma tegevuse, juhtimise ja majandamise kohta.
e Viirtustame oma t60s avatud ja usaldusvadrset hkkonda.
e Oleme avatud uutele ideedele, ettepanekutele ning koostddle, mis véhendavad jatkusuutlikult
keskkonnamoju ning muudavad ressursside kasutamise efektiivsemaks.
Kollegiaalsus
e Oma t60s peame oluliseks vastastikust austust, lugupidamist, vordset kohtlemist ja usaldust.
o Pecame digeks todalaste probleemide lahendamist haiglasiseselt.
e Peame oluliseks kaastootajatega head ldbisaamist ning hoidume kdigest, mis vdiksid rikkuda
kollegiaalseid suhteid, sh. kolleegide ja nende kutsealase tegevuse halvustamisest.
o Austame haigla iga t66taja panust.
e Jirgime eetilise kditumise pohimdtteid ning sekkume, kui mérkame kellegi kdrvalekaldeid eetilisest
kaitumisest.
e Peame vajalikuks ja hindame koostddd teiste raviasutustega.
e Peame oluliseks positiivset psiihhosotsiaalset tookeskkonda, psiihhosotsiaalse védrkohtlemise

ennetamist ja probleemide lahendamisel osapoolte vordset kohtlemist.

Juhtimissiisteemi loomisel on aluseks véetud Euroopa Liidu keskkonnajuhtimise ja -auditeerimise siisteemi
EMAS (Eco Management and Audit Scheme) méaaruse nduded.

Po6lva Haigla AS keskkonnajuhtimissiisteemi kisitlusalasse kuulub kogu haigla tegevus.

Keskkonnajuhtimissiisteem on osa meie juhtimissiisteemist, sest soovime ettevotte ja keskkonna vahelised
seosed muuta osaks meie strateegiast ning arvestada nendega igapaevases t00s.
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4 Keskkonnaaspektid ja keskkonnaméju

Keskkonnaaspektide ning -mojude véljaselgitamine ja oluliste keskkonnaaspektide késitlemine on
keskkonnajuhtimissiisteemi iiheks aluseks.

Keskkonnaaspektide véljaselgitamisel voetakse arvesse EMAS késitlusala, olemasolevaid kehtivaid
protseduure ning ka tulevikus planeeritavaid uusi tegevusi, tooteid ja teenuseid. Iga aspekti osas selgitatakse
vilja otsesed ja kaudsed keskkonnamdjud ning hindamise tulemusena leitakse olulised keskkonnaaspektid.

Keskkonnaaspektide olulisuse hindamisel ldhtume seotus oOigusaktidega, keskkonnamdju realiseerumise
toendosus ja keskkonnamdju tosidus.

Keskkonnaaspektide véljaselgitamise, olulisuse hindamise, ajakohastamise ja keskkonnainfo kéttesaadavuse
eest vastutab jatkusuutlikkuse spetsialist. Keskkonnaaspektide nimekiri vaadatakse juhtkonna poolt 14bi ja
vajadusel ajakohastatakse liks kord aastas v0i teenuste, kasutatavate tehnoloogiate, seadmete muutumisel voi
ettevotte huvipoolte noudel.

Tabel 1. Olulised keskkonnaaspektid 2023. aastal.

TEGEVUSE VOI TEENUSE ELEMENT KESKKONNAASPEKT KESKKONNAMOJU (otsene)

Haigla ja selle taristu Tulekahju (Otsene) Keskkonnareostus

Raviteenuse osutamine Jaatme teke (Otsene) Pinnase-ja vee reostus
Ravimite jaatmete sattumine

kanalisatsiooni

Valgustus, ventilatsioon,
rauaeraldusseade, muud seadmed,
liftid, infostusteemid

Jahutus-, kliimaseadmed ja
soojuspumbad

Radioloogia / radioloogia teenused
Meditsiinilise surugaasi hapniku
kasutamine

Voimalikud ohuolukorrad

Elektrienergia kasutamine (Otsene) Taastumatute loodusvarade vahenemine

F-gaaside kasutamine (R410A; R407C)
(Otsene)
Rontgenkiirgus (Otsene)

Kasvuhoonegaaside suurenemine

Kasvaja risk inimestele

Gaasiballoonide ladustamine (Otsene) Plahvatuse tagajarjed

Hapniku tootmise slsteemi rike (Otsene) | Plahvatuse tagajarjed
Tehnogeenne haire voi katkestus
(Otsene)

Haiglasisese ulatuslik keemia- voi

kiirgussaaste (Otsene)

Voimalikud ohuolukorrad Keskkonnareostus

Vdimalikud ohuolukorrad Saaste keskkonda

POSITIIVSED ASPEKTID

e . . Keskkonnategevuse slistemaatiline
Keskkonnajuhtimissiisteemi rakendamine &

Keskkonnanouete tditmine

(Otsene)

haldamine, Gigusaktide ja muude nduete
tditmise tagamine

Tootajate koju ja toodle liikkumine

Ratta kasutamine tooletulekuks (Otsene)

Ohuheitmete vihendamine

Perearstikeskuse energiakasutus

Paikesepaneelide kasutamine (Otsene)

Elektri tootmise mdjude vahenemine

EttevOtte roheline motteviis

Rohelisem P&lvamaa margis nr 2022/015
(Otsene)

Keskkonnategevuse siistemaatiline
haldamine, Gigusaktide ja muude nduete
tditmise tagamine

5 Keskkonnategevuskava ja -eesméirgid

Keskkonnategevuskava ning -eesmirgid koostatakse arvestades ettevotte keskkonnapoliitikat ja olulisi

keskkonnaaspekte.

Keskkonnaalase poliitika ja eesmirkide sOnastamise ning keskkonnategevuskava koostamise eest vastutab

juhtkond ning need vaadatakse lile vdhemalt 1 kord aastas.
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Eesmargid koos nende saavutamise
votmetegevuste

Tulem 2023 aasta I6pus

Tahtaeg

TULEM: Energiatarbimine voodipdeva kohta oli 27,6 kWh; Veetarbimine voodipdeva kohta oli 0,37m3.

EESMARK 1: Ressursikasutuse optimeerimine: Energiatarbimine voodipdeva kohta <= 27 kWh (st hoida vihemalt 2022 taset);
Veetarbimine voodip3eva kohta <= 0,36 m?3 (st hoida vihemalt 2022 taset)

EMO hooneosa ehitusprojekti elluviimine. Ehitusté?’)de algus september 2023 ning t66d on toiminud 31.08.2024
ajagraafiku alusel.
Energiamargise taotlemine on edasi likatud 2024

Energiamargise taotlemine haiglahoonele aastasse, kui pooleli olevad EMO hooneosa 31.12.2023
renoveerimistood on |0petatud

TULEM: Segaolmejaatmete osakaal oli 84% kogu jadtmete hulgast.

EESMARK 2: Jaitmetekke vihendamine ja ringlussevotu edendamine: Segaolmejidtmete osakaal 67% aastaks 2026

Teha administratsiooni osakonnas Augustist 2023 sai slisteemi tdiendatud. Nt toimus
. . L . s . . 31.01.2023
tavaprigikastide laua alt eemaldamise piloot maskide vs ilejaanud kastide asukoha eraldamine.
- o Presskonteineri soetamine liiga kallis ning paneme projekti

Anallitsida presskonteineri tasuvust & Ep proj 31.03.2023
hetkel ootele.
Olemasolev siisteem toimib ning

Sorteerimisjaamade laiendamine osakondadesse administratsioonisakonnas kasutusele vGetud 31.08.2023
sorteerimisjaamade laiendamine ei ole asjakohane.

EESMARK 3: Jaitmetekke vihendamine ja ringlussevotu edendamine

TULEM: Jadtmete kogumaht suurenes 0,14% sh olmejaatmete maht viahenes 1% ehk liigiti kogutud jaatmete hulk oli suurem.

Tehtud 28.04.2023, kuid rataste kasutamise aktiivsus
Rajada tootajatele jalgrattamaja haigla juurde madal. Jatkata rataste kasutamise propageerimist 30.04.2023
tootajaskonna hulgas.
P toole ja jatkata bussiliiklust Ghisbussid
anna toote Ja Ja a“? %JSSI Hilust thisbussicega Teenus toimib ja kasutatavus hea. Tuleb jatkata teemaga. 31.01.2023
Tartust tulevatele tootajate
Soetada uus patsiendiveo sdiduk (hibriid, LPG, Haigla sai transpordiauto (diisel) detsembris. 31.12.2023
elekter)
. nrs Lahendust ei ole leitud. Hetkel plaan seostada see jalajlje
T dik Iduse keskk tlikk
r:i\rjsr_)or |"(_)rr? . use_ eskxonnasaastiikkuse arvutustega, kuid tuleme parast EMAS teemade kiirema 31.12.2023
md&adiku valjatootamine o ia . . .
aja I6ppemist arutelu juurde tagasi.
EESMARK 4: Keskkonnaalase teadlikkuse kasvatamine
TULEM: Kavandatud tegevustest sai tahtaegselt ellu viidud 55%.
Ke.skko.nna.juhtlr?lssust?feml EMASJuurL.Jtamme Vilise hindaja Bureau Veritas Eesti OU poolt toimus EMAS
haigla juhtimissiisteemi ja vastava tunnistuse - . . . 31.12.2023
. nduete vastavushindamine novembris 2023.
omandamine
Haigla slsiniku jalajalje m66tmisega jatkamine ja Esialgsed andmestikud on kokku koondatud. Jatkame CO2
eesmargi plstitamine aastaks 2024. jalajalje seirega organisatsioonis. Stsiniku jalajalje mudeli 31.12.2023
uuendamine.
Keskkonnahoidlike hangete slisteemi arendamine Hangete slisteem toimib. Kaks keskkonnahoidlikke
sh keskkonnahoidlike hangete arvu suurendamine tingimusi arvestavat hanget sai teostatud ja kaks on 31.10.2023
taiendavalt ettevalmistamisel.
Jarjepidev kliimamd&jude monitoorimine ja Koostatud seiretabelid ning sisteem toimib piisavalt hasti.
vahendussammude analtisimine Jargmisel perioodil proovime tegevussammude seostamist | 1x aastas
strateegia ,Eesti 2035” naitajatega.
Teavitada ja kaasata meie to6tajaid ja partnereid Teeme kokkuvotte, kuid 2023 aasta CO2 jalajalje
~ .y s ~ . 1x aastas
ettevotte keskkonnaeesmarkide taitmisel koondkokkuvéte valmis.
Keskkonnaalase teabe lisamine organisatsiooni Kokkuvote on koostatud, kuid tehnilistel p&hjustel ei
veebilehele joutud aasta IGpus teabe avalikustamiseni. Jatkame 31.12.2023
tegevustega.
EvakuatsiooniGppuste korraldamine ja tootajate Oppused on plaani kohaselt teostatud.
. . . . L . 1x aastas
juhendamine Taiendjuhendamine td6tajate seas ellu viidud.
25.03.2024 7/15




Polva Haigla AS keskkonnaaruanne 2023

o 2R o/
O N
L S

Tabel 3. Eesmdrgid ja tegevuskava 2024.

Eesmargid koos nende saavutamise votmetegevuste ‘ Tahtaeg
EESMARK 1: Ressursikasutuse optimeerimine: Energiatarbimine voodipideva kohta <= 27 kWh (st hoida vihemalt
2022 taset); Veetarbimine voodipideva kohta <= 0,36 m3 (st hoida vihemalt 2022 taset)

EMO hooneosa ehitusprojekti elluviimine. Algus september 2023. Aug. 2024
Energiamargise taotlemine haiglahoonele Dets. 2024
Hinnata isesulguvad veekraanid avalikesse tualettruumidesse paigutamise asjakohasust Aug. 2024
Hinnata vee soojendamise vGimalusi paikesepaneelide abil Dets. 2024
Soojaveesiisteemi Umberehituse projekti ettevalmistamine Sept. 2024
EESMARK 2: Jaatmetekke vihendamine ja ringlussevétu edendamine: Segaolmejiaitmete osakaal 67% aastaks
2026

Soetada jaatmete sorteerimiskaste lldkasutatavatesse ruumidesse Juuni 2024
Uhekordsete toidundude kasutamisest loobumine ja korduslasutavate ndude kasutamise Aug. 2024
suurendamine tootajate seas.

EESMARK 3: Jaitmetekke vihendamine ja ringlussevdtu edendamine

Kliinikumivahelise logistika optimeerimise vGimalikkuse analiilis koostdos Tartu Kliinikumiga Dets. 2024
Haigla diisli hoidla/tankla kasutusele vGtmine Marts 2024
Transpordikorralduse keskkonnasaastlikkuse méadiku valjatodtamine Juuni 2024
EESMARK 4: Keskkonnaalase teadlikkuse kasvatamine

Haigla sisiniku jalajadlje md6tmisega jatkamine ja eesmargi plstitamine aastaks 2024. Dets. 2024
Anallilsida haiglas kasutatavate materjalide kasutamist (lahtenumbrid ja loend CO2 tabelist) nt

priigikotid, neerukausid, ravimitopsid, katekuivatuspaber ning selle tulemusena koostada Marts 2024
ettepanekud kasutuse keskkonnaalaseks t6hustamiseks.

Energia- ja veesadstu infokleebised ja prigi sorteerimisjuhised tegevuskohtadesse Marts 2024
Teha Uihekordsete ndude kasutamise vahendamise kampaania Marts 2024
Energiaauditi labiviimine. Energiamargise taotlemine haigla hoonele. Sept. 2024
Susiniku jalajalje mudeli uuendamine / KHG arvestamise metoodika kaasajastamine Dets. 2024
Jarjepidev kliimamd&jude monitoorimine ja vahendussammude analiilsimine 1x aastas
Teavitada ja kaasata meie t00tajaid ja partnereid ettevotte keskkonnaeesmarkide taitmisel 1x aastas
Keskkonnajuhtimissiisteemi EMAS juurutamine haigla juhtimissiisteemi ja vastava tunnistuse Mai 2024
omandamine

EvakuatsiooniGppuste korraldamine ning to6tajate juhendamine. 1x aastas

6 Keskkonnategevuse tulemuslikkuse hinnang

Keskkonnatulemuslikkuse pdhinditajatest esitatakse energiatdohusus, materjalitbhusus, vesi, jddtmed,
bioloogiline mitmekesisus ja heitmed.

Iga pohinditaja koosneb jargmistest elementidest:
1) arv A, mis tdhistab kogu aastast sisendit/moju asjaomases valdkonnas;
2) arv B, mis niitab voodipdevade arvu, ning
3) arv R, mis tdhistab suhtarvu A/B

Jargnevalt on vilja toodud P&lva Haigla AS keskkonnategevuse tulemuslikkuse iilevaade vastavalt
olulisematele valdkondadele.

Tabel 4. Voodipdevade arv.

2021 2022 2023
Voodipdevade arv 26 681 23993 24022

Aastal 2023 on Podlva haigla statsionaaris ravitud ning haiglast vélja kirjutatud 1987 haiget, mis on 64 vdrra
(3%) vihem kui eelneval aastal. Sellest aktiivravi haigete osakaal on 78%, {ilejddnud moodustavad dendusabi
haiged. 2023. aastal raviti pdevastatsionaaris 923 haiget, mis on 146 patsiendi vorra rohkem kui 2022. aastal
(kasv +19%). Statsionaaris ravitud haigete ja voodipdevade muutus aastate 1dikes on toodud vélja Tabel 4.
Ravikestus aktiivravis suurenes, millest tulenevalt suurenes ka voodipdevade arv.
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6.1 Vee kasutus

Haiglale tuleva vee ja kanalisatsiooniga tegeleb AS Polva Vesi. Tarbevett kasutatakse haigla igapaevaseks
tooks, autoklaavide jahutussiisteemides ja lisaks wc, dussid jne. Haiglal puudub eraldi seade vee to6tluseks.
Haiglal ei ole puurkaevusid. Polva Haigla AS veetarbimine 2023. a oli 8839 m®/aastas.

Tabel 5. Veetarbimine.

Arv A Kogutarbimine ArvR T.ar?lmme Muutus vorreldes
Aasta (m3) LIS eelneva aastaga
kohta (m3) 8
2021 7935 0,297 -8%
2022 8068 0,366 13%
2023 8839 0,368 9%

Vee tarbimine 2021. a vdhenes, kuna paigaldati sdelad/vored, et vihem vett 1dbi tuleks. Tarbimise kasv 2022.
aastal tulenes taastusravi basseinivee vahetusest tavaparasest rohkem, seoses remonttéodega. Tarbimise kasv
2023. aastal on tingitud lisaks basseinivee puhastuse ja laboris esinenud veeavariide tottu.

Terviseamet on votnud Polva Haigla taastusravi osakonna basseinist 04. detsember 2023 veeproovi. Tabel 6
on &ra toodud basseini veeproovi niitajate tulemused. Piirnorme ei ole iiletatud.

Tabel 6. Basseini veeproovi nditajad*.

Naitaja Vaartus Piirnormid
Ammooniumioon mg/| <0,02 0.5
pH, pH Ghik 7,4 6,7 kuni 8,0
Hagusus, NHU <0,5 2
Pseudomonas aeruginosa PMU/100 ml 0 0
Stafiilokokid PMU/100 ml 0 10
Varvus, mg/l Pt <5 15
Coli-laadsed bakterid PMU,/100 ml 0 20
Enterokokid PMU/100 ml 0 10
Kolooniate arv 37 °C PMU/ml 0 100
Nitraatioon mg/L 1,2 n/a
Nitraatioon (veev&rgus) mg/L 0,72 n/a
Nitraatioon (vahe) 1 mg/L 0,48 20
Oksudeeritavus mg/l O, 1,4 n/a
Oksudeeritavus (veevérgus) mg/l O, <1 n/a
Oksudeeritavus (vahe) mg/l O, 0,4 3
Vaba kloor mg/L 1,3 0.5 kuni 1.5
Seotud kloor mg/L 0,26 0.5

* https://vtiav.sm.ee/frontpage/show?id=191&active_tab_id=U (Terviseamet).

Terviseamet on votnud ka 08.08.2023 Pdlva Haigla AS-ist (Uus 2a, Polva linn) veeproovi, mille tulemused
Tabel 7 niitavad, et piirnorme ei ole iiletatud.
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Tabel 7. Veeproovi nditajad**.

Naitaja Vaartus Piirnormid
Elektrijuhtivus, uS/cm 888 2500
pH, pH Ghik 7,8 6,5 kuni 9,5
Hagusus, NTU <0,5 n/a
Léhnaldve indeks TON 1 n/a
Maitselave indeks TFN 1 n/a
Varvus (Pt-Co skaala) mg/| Pt <5 n/a
Raud, pg/I <20 200
Mangaan, pg/I <10 50
Coli-laadsed bakterid PMU/100 ml 0 0
Esherichia coli PMU/100 ml 0 0
Enterokokid PMU/100 ml 0 0
Kolooniate arv 22 °C PMU/1 ml 0 Ebaloomulike

muutusteta

** https.//vtiav.sm.ee/frontpage/show?id=384&active_tab_id=JV (Terviseamet).

6.2 Reovee kogumine

Polva Haigla AS enda tegevusega reovett loodusesse ei juhita. Reovesi tekib haigla igapédeva tegevusest.
Reovesi suunatakse edasi puhastamisse Polva Vesi AS-i.

Tabel 8. Kanalisatsiooni tarbimine.

ArvR Muutus vorreldes
Aasta Arv A (m3) voodipdeva S
kohta (m3) g
2021 15870 0,595 -8%
2022 16 136 0,673 13%
2023 17 678 0,736 9%

Reovee teke sdltub otseselt vee kasutamisest. Reovee maht oli 2023. a 17 678 m’/aastas, mis vorreldes 2022.
a on suurenenud 9%. Mahtude kasv tuleneb vee tarbimisest mahtude kasvust (vt. Tabel 5. Veetarbimine).

6.3 Sademevee puhastus

Sademevesi puhastatakse tekkekohas (Oli- ja liivapiitidurid). Polva tervisekeskuse iimbruse sademevesi on
juhitud tiiki/imbkraavi ja ilejddnud haigla territooriumi sademevesi juhitakse restkaevu.

Sademevesi kogutakse kokku Kaiisi ja Uuelt tdnavalt ning suunatakse mdoda Kesk tdnava sademevee-
torustikku Orajokke enne PSlva paisjarve suubumist. Tegemist on ainukese loastatud viljalasuga (Polva Valla
ithisveevirgi ja -kanalisatsiooni arendamise kava 2024-2035).

6.4 Jaatmekaitlus

Haiglas tekib teatud omadustega jadtmeid, mida hoitakse nende kiitlemise erinevates jarkudes teistest eraldi.
Haiglas tekkivaid jadtmeid liigitatakse jargmiselt: olmejddtmed, taaskasutatavad jéddtmed (segapakend,
biojadtmed, paber ja papp), erikditlust vajavad meditsiinilised jadtmed ja ohtlikud jd&tmed.
Jaatmekaitlusleping on solmitud Ragn-Sells AS-i, Eesti Keskkonnateenused AS-i, Epler & Lorenz AS-ija SA
Tartu Ulikooli Kliinikumiga.

PGlva Haigla AS tegevuse tulemusena tekivad erinevat liiki jddtmed. Meditsiiniasutuse eriparana tekib
kliinikumis lisaks ka erikditlust vajavaid meditsiinilisi jddtmeid ehk nakkusohtlikke jédtmeid, lisaks
ravimijadke. Haigla annab erikditlust ndudvad meditsiinilised jddtmed iile vastavat jadtmeluba omavale
jéatmekéitlusettevottele.

PGlva Haigla AS jadtmekaitlus:
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e Tekkinud jadtmed sorteeritakse ja pakendatakse nende tekkekohas, tagades minimaalse kokkupuute
jaatmetega ja iimberpakkimise vajaduse.
e Jaitmed kogutakse jédtmeliigile sobivasse vastavalt mérgistatud kotti vdi ndusse, mis on kogumise

ajal asetatud raamile.
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e Jddtmed ladustatakse Haigla haldusterritooriumil olevatesse konteineritesse vastavalt jadtme-liigile
e olmejiidtmeid ja pakendijadtmeid hoiustatakse Haigla hoovis asuvates konteinerites,

e Erikiitlust vajavad meditsiinilisi jadtmeid hoiustatakse Haigla tervishoiujddtmete kogumispunktis

asuvates konteinerites, konteinerid on rohelist vérvi kollase kaanega.

e Ravimjditmeid ja kemikaalide jéitmeid hoiustatakse Haigla tervishoiujddtmete kogumispunktis

asuvates konteinerites.

Haigla jadtmekditluse eest on vastutav haldusjuht. P6lva Haigla AS on koostanud jaddtmekéitlus juhendid.

Tabel 10. Jédtmed.

ArvR Muutus
JAATMELIIGI NIMETUS Aasta Arv A Uhik voodipieva vorreldes
kohta (kg) eelneva aastaga
2021 186 232 kg 6,98 16%
KOIK KOKKU 2022 187 759 kg 7,83 12%
2023 188 015 kg 7,71 0,02%
ERIKAITLUST MITTEVAJAVAD JAATMED 2021 179313 kg 6,72 14%
sh segaolme, segapakend, paber ja 2022 178 932 kg 7,46 11%
biojaatmed 2023 178 976 kg 7,45 -0,1%
ERIKAITLUST VAJAVAD MEDITSIINILISED 2021 3166 kg 0,12 1%
JAATMED sh nakkusohtlikud jastmed 2022 2963 kg 0,12 4%
V.a. patoloogilised Jaatmed 2023 29753 kg 012 0.3%
OHTLIKUD JAATMED sh kemikaalid, 2021 2743 kg 0,10 350%
ravimid, patareid ja akud, 2022 3114 kg 0,13 26%
elektroonikaseadmed 2023 3314 kg 014 6%
N 2021 1010 kg 0,04 n/a
MUUD JAATMED 2022 2750 k 0,11 203%
sh ehitusjaatmed g ’ ?
2023 2750 kg 0,11 -0,1%

Kogu jadtmete hulk on viimase paari aasta jooksul suurenenud. Koroona tottu tekkis nakkusohu ennetamiseks
ja minimeerimiseks palju ithekordseid jadtmeid (nt maskid, kindad, kitlid, ndud). Kdige rohkem on suurenenud
ehitusjddtmete, kemikaalide, segapakendi ja biojddtmete mahud. Biojddtmeid ja ravimijdéke hakati
efektiivsemalt eraldi koguma ning seega on kogused suurenenud. Aastal 2023 tShustati ka biojadtmete
sorteerimist, paigaldades koikidesse osakonna puhkeruumidesse biojddtmete kogumiskastid. Alates 2023.
aastast eemaldati administratsiooni osakonnast kabinettidest priigikastid ning paigaldati iihine sorteerimisjaam
jaatmete liigiti kogumiseks. Aastal 2023 vdhenenud olmejddtmete kogused nditavad, et sorteerimine on
paranenud. Ehitusjadtmete puhul soltub hulk sellest, kui palju mingeid ehitustdid on voimalik aastas teha.
Aastal 2022 toimus endoskoopia ruumide timberehitus. Aastal 2023 toimus labori ruumide iimberehitus ning

alustati EMO renoveerimisega.

25.03.2024
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6.5 Energiakasutus

Polva Haigla AS-is kasutatakse elektrienergiat valgustuseks, liftide t60ks, ventilatsiooni, pumbajaama,
autoklaavide, seadmete t60ks jne. AS Polva Haiglat varustab energiaga Elektrilevi. Haigla kilbiruumis asub
elektrigeneraator, kuni 16 tunniste elektrikatkestuste tekkimise juhuks.

Tabel 11. Elektrienergiakasutus.

| e | o e
2021 626 537 23,48 n/a
Elektrienergia tarbimine 2022 648 235 27,02 15%
2023 662 737 27,59 2%

Energia tarbimise kasvu peamiseks pohjuseks aastal 2022 oli operatsioonide ldbiviimise arvu kasv (tous
eelmise aastaga vorreldes statsionaaris 40% ja péevaravis 18%). Aastal 2023 tSusis opereeritud patsientide
hulk 0,7% vdrreldes eelmise aastaga. Lisaks tingib suurema energiakasutuse ka uute seadmete kasutuselevott
nt televiisorid, UPS-id, IT seadmed, jahutusseadmed, kiilmikud, meditsiiniscadmed (endoskoopide pesur,
elektrokirurgiline generaator, tiisautomaatne hematoloogia analiisaator, KTG aparaat, meditsiiniline
hapnikukontsentaator).

Hoone katusele on paigaldatud pédikesepaneelid, mille energia tootmise v&imekus on 35 MWh.
Ettevalmistamisel on haiglale generaatori soetamine, et elektrivarustus oleks tagatud 72 h. Generaatori t66
tagamiseks on haigla ehitanud 10 000 m* diiselkiituse hoidla. Toodetud energia véhenemine 2023. aastal
tulenes pdikesepaiste keskmisest kestusest, mis oli viiksem vorreldes varasemate aastatega.

Tabel 12. Pdikesepaneelide tootlikkus.

.. Arv R Tarbimine "
ENERGIA P— Arv A Kogutarbimine Ty e Muutus vorreldes
(Wh) eelneva aastaga
(Wh)
2021 29,866 0,0011 9%
Elektrienergia tootmine
. 2022 31,857 0,0013 19%
(pdikesepaneelid)
2023 29,710 0,0012 -7%

Polva Haigla AS kasutab ruumide kiitteks kaugkiitet, mida kasutades AS Polva Soojus teenust. Haiglal puudub

enda katlamaja. Hoonete kéitamisel puuduvad heitmed vilisdhku.

Tabel 13. Soojusenergia tarbimine.

Arv A Arv R Tarbimine Muutus vérreldes
SOOJUSENERGIA (MWh) Aasta Kogutarbimine voodipdeva kohta T ——
(MWh) (MWh) .
2021 1806 0,068 14%
Soojusenergia tarbimine 2022 1715 0,071 6%
2023 1673 0,070 -3%

Soojusenergia tarbimise muutused tulenevad vaadeldavate aastate Ohutemperatuuridest. Keskmine
Ohutemperatuur 2021. a oli kdige madalam (6,7°C), seega soojusenergia tarbimine suurem. Keskmine
ohutemperatuur 2022. a oli 7,1°C ja koige kdrgem keskmine dhutemperatuur 7,2°C on olnud aastal 2023,
mistottu on ka soojusenergia tarbimine vihenenud. Hoone soojustamise osas ei ole suuri muutusi neil aastatel
tehtud.
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PGlva Haiga AS kasutab jahutus-, kliimaseadmed ja soojuspumpades F-gaase (R410A; R407C). Meditsiinilise
gaasi kasutamine (hapnik, dilimmastikoksiid ehk naerugaas, sevofluraan, operatsioonisaalis kasutatav
siisinikdioksiid ehk Gourmet gaas jm) on kirjeldatud allolevas tabelis.

Tabel 14. Gaaside tarbimine.

Arv A Arv R Tarbimine Muutus vérreldes
Gaasid Aasta Kogutarbimine voodipaeva kohta
eelneva aastaga
(kg) (kg)
2021 13,4 0,001 n/a
Susinikdioksiid 2022 40,2 0,002 234%
2023 0 0,000 n/a
2021 80 0,003 93%
Dilammastikoksiid 2022 240 0,010 234%
2023 240 0,010 -0,1%
2021 292 0,011 -70%
Meditsiiniline hapnik 2022 35 0,001 -87%
2023 113 0,005 222%
2021 5,75 0,000 n/a
Sevofluraan 2022 4 0,000 -42%
2023 6,75 0,000 69%
2021 5 0,000 93%
R410A 2022 2,5 0,000 -44%
2023 2 0,000 -20%
2021 5 0,000 93%
R407C 2022 2,5 0,000 -44%
2023 2 0,000 -20%
2021 401 0,015 -60%
K&ik kokku 2022 324 0,014 -10%
2023 364 0,015 12%

Meditsiinilise hapniku tarbimine on vdhenenud, sest haigla lédks 2021.a {ile automaatsele hapniku tootmisele.
Meditsiinigaaside (nt siisinikdioksiid, dildmmastikoksiid) tarbimine on tdusnud, kuna tehakse rohkem
operatsioone. Sisinikdiokdsiidi aastal juurde 2023 ei ostetud. Meditsiinilist hapniku osteti rohkem seoses
EMO kolimisega ajutisele pinnale renoveerimise tottu.

F-gaaside hulk on vihenenud tdnu seadmete parandamisele ja uutega asendamisele.

Haiglal bensiiniga td6tavaid sdidukeid ei ole. Aasta 2022 keskpaigast haiglal majahoidjat ei ole ning teenust
ostetakse sisse, st muru niitmise jms pohjustel bensiini kogused vihenesid ning 2023.a enam bensiini ei
tarbitud. Diislikiituse tarbimine on suurenenud aasta jooksul, kuna kiitusehoidlasse ldks 9000 1. Aastal 2023
soetati juure uus diislil to6tav transpordiauto.

Tabel 15. Kiituste tarbimine.

ArvB Arv R Tarbimine | Muutus vorreldes
.. Arv A . e -
KUTUS Aasta Kogutarbimine (1) Voodipdeva voodipdeva eelneva aastaga
J kohtade arv kohta (l)
2021 221 26681 0,008 n/a
Bensiin 2022 90 23993 0,004 -55%
2023 0 24 022 0,000 -100%
2021 6789 26681 0,254 n/a
Diisel 2022 7193 23993 0,300 18%
2023 17 796 24022 0,741 147%
25.03.2024 13/15
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6.7 Bioloogiline mitmekesisus

Bioloogilist mitmekesisust viljendatakse PGlva Haiga AS-is maakasutuse kaudu. PSlva Haigla AS asub
Polvamaal, Polva vallas, Polva linnas, Uus 2a, katastriiiksusel 62201:001:0026. Kokku on kiitise pindala
23152 m?, kinnistu sihtotstarve on 100 % iihiskondlike ehitiste maa ja drimaa. Haiglast 1ddne poole jaab 100%
elamumaa sihtotstarbega kinnistu, pohja poole 100% transpordimaa sihtotstarbega kinnistu, ida poole 100%
elamumaa sihtotstarbega kinnistu ja 16una poole 100% transpordimaa sihtotstarbega kinnistu. Lihimad
elumajad jadvad Polva haigla kdrvalkinnistutele.

Alates 2018. a, mil ehitati Tervisekeskus ja toimusid haljastuses suuremad muutused, ei ole enam territooriumil
hoonestatud, asfalteeritud ega rohelise ala suurused olnud muutuses.

Tabel 16. Bioloogiline mitmekesisus*.

ArvR
Haigla . Hoonestat Arv A ArvB Rohelist
Bioloogiline territoori | Hoonestat | Asfalteerit ud ja el | e Voodipie ala
mitmekesisus | Aasta umi ud ala ud ala asfalteerit o va voodipde
a eala eala%
(m?2) suurus (m2) (m2) ud ala (m2) kohtade va koha
(m2) kokku (m2) arv kohta
(m2)
2021 23152 5305 7734 13039 10113 44 26 681 0,379
PGlva Haigla
. . 2022 23152 5305 7734 13039 10113 44 23993 0,421
territoorium
2023 23152 5305 7734 13039 10113 44 24 022 0,421

*Ligikaudne GIS-is méodetud.

7 Muud keskkonnategevuse tulemuslikkusega seotud asjaolud

7.1 Sotsiaalne vastutus
PGlva Haigla AS toetab Rohelisem Pdlvamaa arengut, ldahtudes oma tegevustes rohelisemast motteviisist.

Panustatakse ka maakonna arengusse, luues uusi tookohti ja eelistades oma maakonna toGtajaid ning
teenusepakkujaid.

Sponsoreerimisega pigem ei tegele, varasemalt toetanud nditeks Polva Péevade korraldamist. ToGtajate
kaasamine.

JSulude ajal toimub Pdlva Haigla traditsiooniline heategevuskampaania, mille raames kogutakse haigla poolt
erinevaid annetusi. Varasematel aastatel on toetatud eakaid (Polva vald), lapsi (SA Tilsi Perekodu) ja loomi
(Voru loomade varjupaik).

Detsembris 2023 toetasime heategevuskampaaniaga Polva Roosi koolis Oppivaid erivajadusega ja
vihekindlustatud lapsi ning koostdés MTU Viirtusta Eluga tegime kingitused Pdlvamaa vihekindlustatud
lapsele. Kogu haigla kollektiiv andis asjade kogumisse oma panuse. Mitmed Roosi kooli Opilased saavad Polva
haiglas toetavaid teenuseid rehabilitatsiooni osakonnast.

Viliste huvipoolte teavitamine keskkonnaaspektidest toimub ettevotte kodulehel esitatava Keskkonnaaruande
kaudu.

Informatsioon ettevotte oluliste keskkonnaaspektide kohta on todtajatele kittesaadav sisevorgus.
Juhtimissiisteemi toimivuse tagamiseks viib ettevotte juhtkond vdhemalt kord aastas 14bi sisekoolituse tervele
kollektiivile, kus tuletatakse meelde ettevotte tegevust reguleerivate digusaktide ja standardite nduded, samuti
juhtimissiisteemi protseduuride ja juhendite nduded.
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8 Keskkonnaalased 6iguslikud nouded

Keskkonnaalases tegevuses votame arvesse nii Euroopa Liidu poolt vilja antud maarusi ja direktiive kui ka
Eestis kehtivaid digusakte. Lisanduvad veel ka kohaliku omavalitsuse nduded.

Haigla keskkonnategevust sh olulisi keskkonnaaspekte kisitlevad seadused on:

e Jiddtmeseadus — jadtmete sh ohtlike jaddtmete kogumine ja kiitlemine.

e Kemikaaliseadus — ohtlike ainete nt puhastuskemikaalide, desinfitseerimisainete, kiituste ja Olide
kasutamine ja hoidmine.

e Hidaolukorra seadus — valmisoleku tagamine kriisiolukorras kéitumiseks ja véltimatu abi

toimepidavuse tagamine.

Uhisveevirgi ja -kanalisatsiooni seadus — heitvee nduetekohane kiitlemine.

Kiirgusseadus — kiirgustegevus nt kiirgusallikat sisaldavate meditsiiniseadmete kasutamine.

Tuleohutuse seadus — esmaste tulekaitsevahendite olemasolu, vajadusel dppused.

Ehitusseadustik — hoone energiatShususe miinimumnouded ja energiaméargis.

Haiglas pooratakse suurt tdhelepanu tootajate ohutusele ja tootervishoiule, mis on reguleeritud To6tervishoiu
ja todohutuse seaduse, Tuleohutusseaduse, Seadme ohutuse seaduse ja Hidaolukorra seadusega.

Kohalikul tasandil jargitakse PGlva valla eeskirju ja ndudeid nt jaddgtmehoolduseeskirja noudeid.

Ettevotte tegevuste vastavuse hindamiseks kohaldatavatele keskkonnaalastele Gigusaktidele ja muudele
aktsepteeritud nduetele regulaarselt sisehindamist. Vastavust nouetele hinnatakse vastavalt vajadusele, kuid
mitte harvemini kui kord aastas.

9 Keskkonnaaruande Kinnitamine

Keskkonnaaruande kinnitaja on Bureau Veritas Eesti OU, kes on akrediteeritud tdendaja nr EE-V-0002,
kinnitab peale Polva Haigla AS keskkonnajuhtimissiisteemi ja 2022. aasta keskkonnaaruande kontrollimist, et
organisatsiooni keskkonnaaruandes esitatud teave ja andmed on usaldusviirsed ja diged ning vastavad
Euroopa Parlamendi ja ndukogu midruse (EU) nr 1221/2009, 25. november 2009, organisatsioonide
vabatahtliku osalemise kohta iihenduse keskkonnajuhtimis- ja -auditeerimissiisteemis nouetele.

Keskkonnaaruanne on kinnitatud 3.04.2024.

Andres Martma

EMAS tdendaja

Bureau Veritas Estonia OU
www.bureauveritas.ee
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