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\ KOKKUVOTE

Tervishoiu valdkonnas on
jatkusuutlikkusega tegelemine pigem
algusjargus

Hindamise metoodika

Polva Haigla siisiniku jalajadljest enamus
on pohjustatud skoop 3 alla kuuluvatest
tegevustest ja ostetud kaupadest

Sammud siisiniku jalajalje vahendamiseks

C I\ll TT \ Allikas: 1 NHS ,Delivering a ‘Net Zero’ National Health Service”, 2020, Link; 2 Helios Sustainability Report, 2020, Link; 3 American College of Physicians, 2022, Link; 4 PERH “2021. aasta konsolideeritud
/ majandusaasta aruanne ”, Link; 3 Helsinki University Hospital (HUS), 2021, Link

Mitmed tervishoiu valdkonna organisatsioonid nagu NHS! (Inglismaa), Helios? (Saksamaa), Ameerika Arstide
Kolledz3® (USA), PERH* (Eesti) ja HUS®> (Soome) on alustanud oma kliimaeesmaérkide seadmise kui ka kliimama&ju
vahendamisega. Samas on need moned naited selgelt pioneerid oma kliimamadju juhtimisel selles valdkonnas.

Enda tegevuse silsiniku jalajdlje anallilisimisel ja tuleviku vahendamissammude kavandamisel on Pdlva Haigla
kindlalt eesrindel meditsiini valdkonnas ning on eeskujuks teistele haiglatele.

Susiniku jalajalge hinnati GHG Protocol’i metoodikast Iahtuvalt, mis vGtab arvesse kasvuhoonegaaside mdjusid CO,-
st kuni NF;-ni. Hindamise tulemusel saadakse kdikide oluliste kasvuhoonegaaside mdju kokku ehk siisiniku jalajalg
valjendatuna tonnides CO,ekv.

Selle metoodika jargi hinnatakse organisatsiooni tegevuse otseseid emissioone, energiakasutusest ning sisseostetud
toodetest tulenevaid ja muid kaudseid heitkoguseid.

Pdlva Haigla 2021. a susiniku jalajalg on 2 297 tonni CO,ekv.

Suurema osa (69%) sellest moodustab skoop 3 ehk kaudsed md&jud (1 539 t CO,ekv). Sinna alla kuuluvad nii ostetud
meditsiinitarvikud ja ravimid, toit, teenused, to6tajate todle- ja kojusbidud, arireisid, jaatmed kui ka kaudsed méjud
kasutatud kituse tootmisest.

Skoop 3 all on suurima md&juga tddle- ja kojusdidud (487 t CO,ekv), sisseostetud meditsiinitarvikud (422 t CO,ekv) ja
jaadtmed (230 t CO,ekv).

Tarbitud elekter ja soojus (skoop 2) moodustab 30% kliimamadjust (678 t CO,ekv).

Koige kiiremaks ja kdegakatsutavamaks voimaluseks moju vahendamisel on taastuvelektri kasutuselevott. Koikides
muudes kategooriates on kiirete voitude asemel realistlikum keskenduda sammhaaval vahendamisele Iabi
vaiksemate muudatuste.


https://www.england.nhs.uk/greenernhs/wp-content/uploads/sites/51/2020/10/delivering-a-net-zero-national-health-service.pdf
https://www.helios-gesundheit.de/fileadmin/UWS_Unternehmen/Nachhaltigkeit/Helios_NHB2020_EN.pdf
https://www.acponline.org/advocacy/advocacy-in-action/toolkit-climate-change-and-health
https://www.regionaalhaigla.ee/sites/default/files/documents/PERH_Aastaaruanne_2021.pdf
https://husinvuosi.fi/en/corporate-responsibility%ef%bf%bc/environmental-responsibility/carbon-footprint/
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\ SISSEJUHATUS

Tanaseks on nii riigid kui era- ja avaliku sektori organisatsioonid mdistnud
keskkonnamdjude vahendamise olulisust ja on seadnud ambitsioonikaid
tulevikueesmarke kliimamoju vahendamiseks. Naiteks, Euroopa Liit plaanib
olla aastaks 2050 susinikuneutraalne.

PSlva Haigla soovis oma kliimamdju andmepdhiseks juhtimiseks viia labi
haigla sisiniku jalajalje anallilsi, mis keskendus organisatsiooni aastasele
tegevustele tervikuna. Anallis viidi 1abi 2021. a andmete pdhjal ning see
tugines GHG Protocol metoodikale.

Tulemused annavad Pdlva Haiglale teavet, milline on organisatsiooni
klimamdju n6 baastase tdnase seisuga, millised tegevused ja sisendressursid
annavad suurema panuse kogumodjusse ning parema arusaama, milliseid
samme on kliimamdju vahendamiseks mdistlik seada.
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\ EESMARK JA METOODIKA

Eesmargiks oli kaardistada dra Pdlva haigla mdjukohad ning arvutada valja JOONIS 1. EMISSIOONIALLIKATE JAGUNEMINE KOLME SKOOBI VAHEL
organisatsiooni tegevuse slsiniku jalajalg. Too tulemusel valmis VASTAVALT GHG PROTOCOL METOODIKALE

arvutusmudel, kus Pdlva Haigla saab soovi korral edaspidi ise andmeid

uuendades enda susiniku jalajdlge m&ota.

Organisatsiooni siisiniku jalajalje hindamisel lahtusime The Greenhouse Gas
Protocoli standarditest (eelkdige Corporate Reporting and Accounting Standard),
mis arvestavad kdiki olulisi kasvuhoonegaase (KHG) mis on nimetatud Kyoto skoop 2
protokollis:  susinikdioksiid (CO,), metaan (CH,), lammastikoksiid (N,O), KAUDNE
fluorosisivesinikuithendid (HFC-d), perfluoro-sisivesiniku  tGhendid (PCFd),

vaadvelheksafluoriid (SF¢) ja [@mmastiktrifluoriid (NF;). i skoop 3 Skoop 3
Selle metoodika jargi jaotuvad organisatsiooni tegevuste mojud kolme skoopi: j! - ~ ﬁ T -
trevBttes tarbimisek: hooned Transport 3)

SKOOP 1 sisaldab otseseid KHG emissioone ettevdtte kontrolli all olevatest 1 5.“ . é .y

allikatest (nt kiituste kasutamine, enda katlamajas kituste pdletamine) t.,':g::g& . S el v ) 8 ===
. . . . . . ) . Transport w Muﬁ\::ﬁ:dzﬁe it v

SKOOP 2 sisaldab sisseostetud elektri- ja soojusenergia tootmisest parit KHG A s
emissioone

SKOOP 3 sisaldab iilejaanud kaudseid KHG emissioone, mis leiavad aset Ertevdte

organisatsiooni vaartusahelas.

( J
Y

Hindasime k&iki skoop 1 ja 2 emissioone ning lilesvoolu skoop 3 emissioone (kuni
organisatsiooni varavani) 2021. aasta andmete pdhjal. Ulesvoolu skoop 3  Emissioone hinnati kuni ettevotte vidravani ehk viartusahela jargmiste
kategooriatest kaasati hindamisse k&ik asjakohased kategooriad, va kapitalikaubad etappide (st kogu ,allavoolu tegevused”) mdju jai kdesoleva t66 raamidest
(hoonete ehitamine, suuremad seadmed, autode tootmine jmt). Kapitalikaupade  vilja. P&lva Haiglal ei ole selliseid teenuseid, mille m&ju ulatuks allavoolu.
(tootmise/ehitamise) mdju Uhte aastasse paigutatamine oleks ka mdnevdrra

kisitav, sest (ldjuhul on nende tootmise mdju kogu kasutusajale ja teenusele

jagades vaike vorreldes kasutusetapi mojuga (nt energiakasutus, mis sisaldub

analudsis).
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\ SKOOBID 1-3 VASTAVALT GHG PROTOCOL METOODIKALE

GHG Protocol’i jargi jaotuvad ettevotte tegevused ja mdjud kolme skoopi, mis annavad tulemuste presenteerimiseks Gihtsed alused ja sellega tagatakse tulemuste

teatud vorreldavus ka ettevotete vahel.
Skoop 1 = kdik otsesed emissioonid, mis tulenevad Pdlva Haigla kontrolli all olevatest allikatest (nt autokitused, meditsiinigaaside kasutus)

Skoop 2 = kaudsed emissioonid, mis tulenevad sisseostetud elektri- ja soojusenergia tootmisest (nt vorguelekter)
Skoop 3 = kdik Gilejaanud kaudsed emissioonid (mis ei ole juba kaetud skoop 2-s), mis toimuvad kogu ettevétte vaartusahela jooksul (nt ravimid, toit,

meditsiinitarvikud, jadgtmed jne)

SKOOP 3 ULESVOOLU KATEGOORIATEST KAASATI HINDAMISSE
Jaatmed

Sisseostetud tooted ja teenused

& Tootajate toole- ja kojusdidud

Kiituse ja energiaga seonduvad tegevused

Arireisid

€ ES €
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POLVA HAIGLA SUSINIKU JALAJALG

\ HAIGLA TEGEVUSE SUSINIKU JALAJALG ON 2 297 TONNI CO,EKV, MILLEST 67% ON
SEOTUD SKOOP 3 KAUDSETE EMISSIOONIDEGA

P6lva Haigla susiniku jalajalje analiilsist selgus, et 2021. aasta susiniku jalajalg oli haiglal 2 297 t CO,ekv, millest 1 539 t CO,ekv ehk 67% moodustab skoop 3.
Skoop 2 heitkogused oli 678 t CO,ekv ehk 30% ning kdigest 3% emissioonidest on skoop 1-st ehk organisatsiooni otsese kontrolli all.

JOONIS 2. POLVA HAIGLA SUSINIKU JALAJALJE JAGUNEMINE JOONIS 3. POLVA HAIGLA SUSINIKU JALAJALG (TONNI CO,EKV)
SKOOPIDE LOIKES (%) SKOOPIDE LOIKES
Skoop 1
[ Skoop 2

I skoop 3

)

Skoop 1 Skoop 2 Skoop 3 Kokku
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SKOOP 3 HEITKOGUSED

\ SKOOP 3 PUHUL ON KOIGE SUUREMA JALAJALIEGA TOOTAJATE TOOLE- JA
KOJUSOIDUD, KOKKU 487 TONNI CO,EKV

Toole- ja kojusditude heitkogus oli 2021. aastal 487 t CO,ekv ja meditsiinitarvikutel 422 t CO,ekv. Koos moodustavad need kaks kategooriat 59% kogu skoop 3
slsiniku jalajaljest.

Markimisvaarse susiniku jalajaljega on ka jadtmed, moodustades 15% kogu skoop 3-st. Toit ja ravimid on sarnase sisiniku jalajdljega, 119-124 t CO,ekv ehk
mdlemad ~8% kogu skoop 3 heitkogusest.

Energia kaudne mdju, sisseostetavad teenused, muud laotooted, kontoritarbed ja sisseostetav vesi on vordlemisi vdiksema sisiniku jalajaljega, kokku moodustavad
need 10% skoop 3 mojust.

JOONIS 4. POLVA HAIGLA SKOOP 3 HEITKOGUSED (TONNI CO2EKV) ALAMGRUPPIDE LOIKES
487

CIVITTA

Toole- ja Meditsiini- Jaatmed Ravimid Toit

Energia kaudne Teenused Muud Kontoritarbed
kojusdidud tarvikud

Vesi
moju laotooted

Muud laotooted: riided, voodiriided, patareid ja printeritarvikud, F-gaasid ja muud meditsiinilised gaasid.
2021. aasta arireisid on kajastatud toole- ja kojusditude all.
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TOOLE- JA KOJUSOITUDE HEITKOGUSED

\ TOOLE JA KOJU LIIKUMISEKS KASUTAVAD TOOTAJAD ENIM DIISEL- JA
BENSIINIMOOTORIGA AUTOSID

Informatsioon tootajate t60 ja kodu vahel liikkumiseks kasutatud vahenditest ja labitavast distantsist saadi labi elektroonilise kisitluse, millele vastas 149 inimest,
ehk ligi pool kogu PGlva Haigla to6tajatest. Vastajatelt saadud infot liikumisviiside ja kilomeetrite kohta laiendati kdikidele Pdlva Haigla tootajatele

JOONIS 5. TOOLE- JA KOJUSOITUDE KUSITLUSE TULEMUSED JA SUSINIKU JALAJALG

Tootajate todle- ja kodusditudeks kasutatakse VASTANUTE ARV LABITUD TEEPIKKUS (KM) HEITKOGUS (T CO,EKV)
kdige sagedamini diiselmootoriga autot.

Arvestatav osa to0tajatest kdib tddle jalgsi. Auto (diisel) _ - __
Diiselmootoriga autodega labiti 2021. aastal

1 042 181 km ja bensiinimootoriga 891 408 km, Auto (bensiin) _ -‘ -‘
bussiga 245 696 km ning teiste transpordi

vahenditega alla 100 000 km.
1 |>5 786 Il

.95 655

——

Auto (gaas)
Diiselmootoriga autode kasutus pdhjustas 223 t

CO,ekv heitkoguseid. Teine suurima jalajdljega
transpordivahend oli bensiinimootoriga auto, Auto (htibriid)
mille heitkogus oli 215 t CO,ekv. Sellele jargnes
32 t CO,ekv bussi kasutusest.

Buss

Mootorratas }1 Is 968 |1
Jalgratas I3 I9 836 0
Jalgsi _ I33 846 0

CIVITTA *Labitud teepikkus on laiendatud 307 téstajale



TOIDUGA SEOTUD HEITKOGUSED

\ TOIDUKAUPADE JALAJALGE"PANUSTAVAD KOIGE ENAM PIIMATOOTED, MOODUSTADES
42% TOIDUKAUPADE JALAJALIJEST

+ Toidukaupade tootmise ja transpordi jalajalg 2021. aasta
andmete jargi on kokku 119 t CO,ekv, millest 93%
moodustab toidukaupade tootmine.

Kolme suurima jalajidljega tootekategooria summaarne
jalajalg on 76 t CO,ekv, mis moodustab 60% koigi
toidukaupade jalajaljest.

+ Suurima panuse Podlva Haigla toidu jalajalge annavad
piimatooted, mille tootmine ning transport pdhjustavad 50
tonni CO,ekv vadrtuses emissioone. Jargnevad lihatooted ja
koogiviljad.

+ Tootelhiku kohta on kliimamadju vaga erinev. Kdige suurem
jalajalg on jahutatud lihal, kdige madalam koogiviljadel (vt
joonis 7).

JOONIS 7. TOIDUKAUPADE KLIIMAMOJU KG CO2EKV/KG

2 J § @@‘“/i

Jahutatud Kala Maius- Linnu- Piima-

Joogid Kuiv- Leibja Koogi-

liha tused liha tooted ained  sai viljad

C|\/| TT/\ *Maiustused ja puuviljad: kipsised, jaatised, puuviljad ja marjad, maiustused

JOONIS 6. TOIDUKAUPADE KOGUS JA TOOTMISE JA TRANSPORDI HEITKOGUSED
KAAL (TONNI) HEITKOGUS (TONNI CO2EKV)

Piimatooted
Jahutatud liha
Koogiviljad

Mahlad ja joogid

[e)]

Leib, sai

Kuivained

Pooltooted i
Kalatooted }1

Lihatooted, valmistooted }1

Linnuliha }1
Konservid Iz
Maitseained }1

Maiustused ja puuviljad }1

|
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\ 73% KUSITLUSE~LE VASTANUTEST LEIAVAD, ET POLVA HAIGLA PEAKS TEGELEMA OMA
KESKKONNAMOJUDE VAHENDAMISEGA*

Uurisime ka Pdlva Haigla to6tajate jatkusuutlikkuse alaseid hoiakuid ja harjumusi. Jargneval kahel lehel on esitatud koond sellest, mida t66tajad vastasid. Kdige

tahtsamaks peetakse energia- ja ressursitdohusust, kuid paljud peavad oluliseks kdikide valjapakutud teemadega tegelemist.

JOONIS 8. VASTUSTE JAGUNEMINE KUSIMUSELE: “KAS TEIE
HINNANGUL PEAKS POLVA HAIGLA TEGELEMA ENDA
KESKKONNAMOJUDE VAHENDAMISEGA?”

I Jah, kindlasti

[ Pigem jah
Ei oska 6elda

P E

C I \/I TT/\ * Vorreldes toole ja koju liikumise kisimustele vastajate arvuga (149), vastas kdesolevale osale kusitlusest rohkem inimesi: 178
* %

)

JOONIS 9. VASTUSTE JAGUNEMINE KUSIMUSELE: “MIS
TEEMADEGA PEAKS TEIE ARVATES ESIMESENA TEGELEMA?” *

Energia-ja ressursitdhusus 42

Jadtmete vdhendamine _ 34
ja sorteerimine
Teadlikkuse tostmine _ 30

Antud kisimus kuvati vaid vastajatele, kes valisid eelmise kiisimuse puhul variandid “Jah, kindlasti” v3i “Pigem jah”. Vastates oli vdimalik valida esimest kolme vastusevarianti samaaegselt.



\ TULEDE KUSTUTAMINE TOAST LAHKUDES ON TOOTAJATE SEAS ENIMLEVINUMAKS
KESKKONNASAASTU HARJUMUSEKS

JOONIS 10. VASTUSTE JAGUNEMINE KUSIMUSELE: “MILLISEID KESKKONNASAASTU POHIMOTTEID RAKENDATE TEIE ISE ROHELISEMA HAIGLA NIMEL?”*,

VASTUSTE ARV
147
119
112
99
84 81
59
38
I 4
I
Tulede Vee saastlik Prugi Uhekordsete Saastlikud printimis- Kontoritarvete Seadmete Jalgsi vGi Uhistranspordi  Ei kasuta {ihtegi
kustutamine tarbimine sorteerimine noude mitte- lahendused ja otstarbekas energiatdhus jalgrattaga vOi Uhise auto eelnimetatut
ruumist lahkudes tarbimine paberi kasutamise kasutamine kasutus liilkumine kasutamine

vahendamine

C|\/| TT/\ * Vastates oli véimalik valida mitut vastusevarianti samaaegselt
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\ POLVA HAIGLA SAAKS TAASTUVALE ELEKTRILE ULE MINNES VAHENDADA OMA SUSINIKU
JALAJALGE 17%

Anallusist selgus, et haigla suurim kliimamadju tuleb sisseostetud toodetest (meditsiinitarvikud, toit, ravimid jm), to6tajate tddle- ja kojusditudest ning ostetud
elektri- ja soojusenergia tarbimisest. Kiire moju vahendamise potentsiaaliga ja kdegakatsutav lahendus on taastuvelektri kasutuselevott. Kdikides muudes
kategooriates tuleb kiirete voitude asemel keskenduda samm-sammulisele vahendamisele labi erinevate tegevuste kombinatsiooni.

ENERGIA JA KUTUSED

TOOLE- JA KOJUSOIDUD

MEDITSIINILISED
GAASID JA F-GAASID

Autokituste kasutamise mdju on suhteliselt vaike. Peamiseks vahendamise vdimaluseks on elektriautode voi biogaasi autode kasutamine
tulevikus, voimalusel ka autokasutuse vahendamine.

Taastuvelektri kasutuselevott on ilmselt kdige lihntsamini teostatav ja jalajalge arvestatavalt vahendav muudatus. Paritoluserfitikaadiga
taastuvelektri jalajalge arvestatakse 0-modjuga. Taastuvelektrit midvad tarbijale erinevad pakkujad, nt Imatra, Eesti Energia jt. Teine
vGimalus on toota ise taastuvelektrit (nt paiksepaneelide paigaldamise teel). Soojusenergia (kaugklitte) moju vahendamisel on valikud
piiratumad, sest alternatiivsed pakkujad puuduvad. Haiglal endal nduavad muudele kitteliikidele Gleminek (nt taastuvelektril pdhinevad
lahendused) suuri investeeringuid ja praktikas véivad ilmneda erinevad piirangud.

Kutuste ja energiaallikate valjavahetamise korval on oluline ka energiasaast. Suuremad Umberkorraldused (nt hoonete energiatéhususe
parandamine) nduavad arvestatavaid investeeringuid. Vdiksemad sammud (nt liikumisanduritega lambid, temperatuuri alandamine (seal
kus voimalik), ka isesulguvad veekraanid jmt) annavad vaiksemaid vdite, kuid on olulised keskkonnasdastu sénumi kandjad nii ettevotte
tootajatele kui patsientidele/kulastajatele.

Juba praegu liigub markimisvaarne arv Pdlva Haigla too6tajaid jalgsi. Moju vahendaks diisel- ja bensiinimootoriga autode kasutuse
vahenemine, vdimalusel alternatiivsete liikumisviiside soodustamine (lihistransport, jalgsi, jalgrattaga).

Meditsiiniliste gaaside kasutamisel on suurim panustaja kliimamdjusse dilammastikoksiid, mille m&ju on suurem kui Pdlva Haigla
autokiituste emissioonid. Ka meditsiinigaaside valdkonnas proovitakse maailmas leida vaiksema kliimamdjuga alternatiive, naiteks
ksenoon?, mis ei pdhjusta atmosfaari jdudes kliimamuutusi.

F-gaasidel on terve rida alternatiive, mille leke keskkonda on véikse kliimama&juga2. Uute seadmete hankimisel tasuks tdhele panna ka
seadmes kasutatava F-gaasi kliimamaju.

C|\/| TT/\ Allikas: 1, Anesthetic gases and global warming”, 2011, Link; 2, Alternatiivsed kilmaained”, Link; 17


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4173371/
https://klab.ee/f-gaasid/alternatiivid/

\ SISSEOSTETUD TOODETE PUHUL ON VAIKSEMA MOJUGA ALTERNATIIVIDE VALIK TANA

VEEL PIIRATUD

TOIT

MEDITSIINITARVIKUD
JA RAVIMID

ULDISED SOOVITUSED

C |\/| TT/\ Allikas: * Great Ormond Street Hospital, Link; 2 Ramsay Health Care, Link;

Toidutoodete puhul tuleb peamine md&ju nende tootmisest, transpordi osa mdjust on pigem vaike. Paraku tana veel ei ole tavaline, et
konkreetsete toidutoodete puhul oleks teada nende tootmise kliimamadju. Ka selles t66s oleme me lahtunud pigem Euroopa keskmistest
naitajatest. Ainult (ihe Eesti tootja (Eesti Muna OU) puhul saime arvestada tema toote jalajiljega. Tulevikus hakkavad ka toidu tootjad ja
tootlejad iha enam ka oma kliimamdju md6tma ja juhtima, seega tekib vdimalus mdju tapsemini arvesse votta ning vdimalusel
eelistada madalama jalajaljega pakkujaid. Praegu rakendatavatest praktikatest saab mdju vahendamiseks soovitada véimalusel taimse
toidu osakaalu suurendamist.

Meditsiinispetsiifiliste toodetega on veelgi keerulisem kui toiduga. Ravimitootjad ei pane tdna erilist réhku kliimamoju médtmisse ega
hakka seda ilmselt ka niipea tegema. Spetsiifiliste meditsiinitarvikute pakkujate seas pole toote jalajilje info pakkumine Uildse tavaks.
Seetdttu lahtusime me ka selle analtitsi tegemisel tarvikute kaalust/materjalist, mille pShjal arvestasime toodete hinnangulise stsiniku
jalajalje. Osad haiglad, kes on endale seadnud keskkonnaeesmargid tegelevad naiteks Uhekordsete plastikust tarvikute kasutamise
vahendamisega (nt kindad?® véi muud tarvikud?), et selle kaudu ostetavate toodete jalajilge vahendada.

Pdlva haigla vOiks kaaluda, et millistelt tarneahela osapooltelt oleks mdistlik hakata klsima kisimusi nende pakutavate toodete
kliimamdju kohta. Kuigi see ei vii kohe homme kiirete muutusteni, on sellisel tegevusel siiski vaga oluline mdju, sest ahela osapooled
hakkavad mé&tlema, et kuidas nad saavad oma mdju vahendada.

Lisaks on Uheks vGimaluseks tootajate voi ka patsientide/kiilastajate harimine keskkonnateemadel, mille mdju on laiem kui vaid enda
jalajdlje vahendamine.

Efektiivseks tegutsemiseks on organisatsioonis vajalik |abi mdelda konkreetsemad eesmargid ja tegevuskava, et milliste sammudega
hakatakse organisatsioonis kliimamdju vahendamist sammhaaval ellu viima.
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https://www.england.nhs.uk/greenernhs/whats-already-happening/great-ormond-street-hospital-reducing-single-use-plastics-case-study/
https://www.ramsayhealth.com.au/-/media/Documents/MD/2020/MR0020536-RHC-World-Environment-Day-Poster.ashx?la=en&hash=8F34D238CF801C387AFFBB753C8C49CE8F52B8C6
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\ KESKKONNAMOJUDE KAARDISTAMISEGA NING EESMARKIDE SEADMISEGA ON
ALUSTATUD TERVISHOIUTEENUSTE VALDKONNAS NIl EESTIS KUI KA MUJAL

Globaalsetest kasvuhoonegaaside emissioonidest pShjustavad Inglismaa riiklik tervishoiuteenus (National Health Service,

tervishoiuteenuseid pakkuvad organisatsioonid 4.4% ulatuses. Health Care NHS) seadis endale eesmargiks vihendada enda otseseid
Without Harm hinnangul parineb enamus (71%) kasvuhoonegaasidest m mojusid 80% vdrra aastatel 2028 kuni 2032 ning saavutada

tervishoiu tarneahelast: sisseostetud toodete ning teenuste tarbimisest, siisinikuneutraalsus aastaks 2040.
transpordist, kasutamisest ning jaatmetest. Samas, mitte vahem tahtsad on ka
hoonetest ning hoonete kasutamisest (17%) ning haigla tegevusest tulenevad E ng Ia nd
otsesed, ning elektri ning soojuse ostmisega seotud (12%) kaudsed heitmed. !

Kaudsete mojude vahendamine 80% vorra on planeeritud
aastatel 2036 kuni 2039, slisinikuneutraalsus saavutatakse
aastaks 2045.3

Sellegipoolest pole paljud haiglad tapsemalt kaardistanud, kust nende

suurimad mojud tulenevad. Erandiks on Uksikud erahaiglad voi haiglad, mis ” Helsingi Ulikooli Keskhaigla valmistab ette teekonda
Helsinkl

kuuluvad suurriikide riiklikesse haiglavorkudesse ning mdddavad grupilleselt . . .
. . N ) Lo ) jatkusuutlikkuse suunas ning on seadnud eesmargiks
enda mojusid. Seetdttu on Pdolva Haigla tervishoiu sektoris sel teemal University . 4

Hosoital saavutada siisinikuneutraalsus aastaks 2030.

pioneeride seas. Eestis on enda keskkonnamdjud ara kaardistanud Pdhja-Eesti
Regionaalhaigla (PERH).2

Maailmas seniks tehtud analiiisides on rohkem keskendutud Skoop 1 ja 2 . Saksamaa suurim tervishoiuteenuse operaator Helios
mdjude hindamisele. Tarneahela emissioone on vdrreldes nendega Fd Hel 10S Healthcare paigaldab aastal 2022 péikesepaneele
margatavalt vihem hinnatud. See tuleneb sellest, et tarneahelast tulenevaid vahendamaks sdltuvust fossiilsetest kitustest.

kasvuhoonegaaside emissioone on keerulisem modta suuresti andmete

uudulikkuse tottu. . . v . .
P Ameerika Arstide KolledZ on loonud dokumendi, , Patient

Kuigi  vahesed tervishoiu  organisatsioonid on md&dtnud oma FACTS: Climate Change and Your Health, kus on toodud
keskkonnamdjusid, siis paljud on siiski seadnud endale ambitsioonikad QACP valja kliimamuutuste mdju tervisele. Kampaania mote on
eesmargid rohelisema tervishoiuteenuse suunas. Mdjude vahendamisega on Aisiican Coegaiof Phsichins harida patsiente kliimamuutuse peamistest mdjudest
hakanud tegelema naiteks NHS (Inglismaa)? ja ka HUS (Soome).* Ka Saksamaal Lescing Intsnal Moclieine; Improving Lives tervisele ja anda Ulevaade vdimalustest, mida patsiendid
ning Ameerika Uhendriikides on tervishoiu organisatsioonid alustanud saavad teha, et seda viltida.®

klimamdjude vahendamisega.

CI\/I TT/ Allikas:  Health Care Without Harm & Arup “Health care’s climate footprint”, 2019, Link; 2 PERH “2021. aasta konsolideeritud majandusaasta aruanne ”, Link; 3 NHS , Delivering a ‘Net Zero’ National Health Service”, 2020, Link;

4Helsinki University Hospital (HUS), 2021, Link ; ®> Helios Sustainability Report, 2020, Link; ® American College of Physicians, 2022, Link; 20


https://noharm-global.org/sites/default/files/documents-files/5961/HealthCaresClimateFootprint_090619.pdf
https://www.regionaalhaigla.ee/sites/default/files/documents/PERH_Aastaaruanne_2021.pdf
https://www.england.nhs.uk/greenernhs/wp-content/uploads/sites/51/2020/10/delivering-a-net-zero-national-health-service.pdf
https://husinvuosi.fi/en/corporate-responsibility%ef%bf%bc/environmental-responsibility/carbon-footprint/
https://www.helios-gesundheit.de/fileadmin/UWS_Unternehmen/Nachhaltigkeit/Helios_NHB2020_EN.pdf
https://www.acponline.org/advocacy/advocacy-in-action/toolkit-climate-change-and-health
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